
Zabawy proponowane dla 4- latków, grupy „Kubusie Puchatki”

Data: 30.03.2020
Temat kompleksowy: I oto przyszła Pani Wiosna
Temat zabawy: Po czym poznajemy, że przyszła wiosna?

Przebieg zajęcia:
 Wprowadzenie do tygodniowego tematu zajęć.

Link do filmiku:
https://youtu.be/Nn7VPHWYleE

 Po czym poznajemy, że przyszła wiosna? Rozmowa z dzieckiem na temat pierwszych oznak
wiosny. Można zadać dziecku pomocnicze pytania tj.:
Jaką mamy pogodę za oknem?
Jest ciepło, czy zimno?
Co się dzieje z roślinami?
Jak się ubieramy wychodząc na spacer?
Czy nadal potrzebujemy zimowych rękawiczek i szalika?

 Wiosenny wietrzyk- zabawa oddechowa. Dziecko przecina zieloną kartkę na małe kawałki.
Następnie naśladuje wiosenny wiatr, dmuchając na papierowe paski. Wykonuje wdech
nosem i długi wydech ustami.

 Wiosna zamawia kolor... - zabawa ruchowa doskonaląca szybkość oraz spostrzegawczość.
Jedna osoba jest Wiosną i woła: Wiosna zamawia kolor.... i podaje nazwę koloru. Druga
osoba musi jak najszybciej dotknąć dowolnego przedmiotu o wywołanym kolorze. Zabawę
powtarzamy kilka razy, zmieniając osobę wywołującą kolor.

https://youtu.be/Nn7VPHWYleE

