Zabawy proponowane dla 4- latkow, grupy ,,Kubusie Puchatki”

Data: 30.03.2020
Temat kompleksowy: I oto przyszta Pani Wiosna
Temat zabawy: Po czym poznajemy, ze przyszta wiosna?

Przebieg zajecia:

e Wprowadzenie do tygodniowego tematu zajec.
Link do filmiku:
https://youtu.be/Nn7VPHWYleE

e Po czym poznajemy, ze przyszta wiosna? Rozmowa z dzieckiem na temat pierwszych oznak
wiosny. Mozna zada¢ dziecku pomocnicze pytania tj.:
Jakq mamy pogode za oknem?
Jest cieplo, czy zimno?
Co si¢ dzieje z roslinami?
Jak si¢ ubieramy wychodzqc na spacer?
Czy nadal potrzebujemy zimowych rekawiczek i szalika?

o Wiosenny wietrzyk- zabawa oddechowa. Dziecko przecina zielong kartke na mate kawatki.
Nastepnie nasladuje wiosenny wiatr, dmuchajac na papierowe paski. Wykonuje wdech
nosem i dlugi wydech ustami.

o Wiosna zamawia kolor... - zabawa ruchowa doskonalgca szybko$¢ oraz spostrzegawczosc.
Jedna osoba jest Wiosng i wota: Wiosna zamawia kolor.... 1 podaje nazwe koloru. Druga
osoba musi jak najszybciej dotknaé dowolnego przedmiotu o wywotanym kolorze. Zabawe
powtarzamy kilka razy, zmieniajac osobg wywotujaca kolor.


https://youtu.be/Nn7VPHWYleE

