Zabawy proponowane dla 4- latkow, grupy ,Kubusie Puchatki”

Data: 27.03.2020

Temat kompleksowy: Mali ekolodzy
Temat zabawy: Jestem ekologiem
Przebieg zajecia:

,Dzielny ekolog to...”- burza mézgow, kolaz

Rodzic zacheca dziecko do wypowiedzi na temat: Kto to jest dzielny ekolog?,
Co trzeba zrobic, by zostac¢ dzielnym ekologiem? Wspdlnie z dzieckiem
wymienia proste czynnosci, ktére majg duze znaczenie i ktére mozna
wykonywac kazdego dnia, np. oszczedzanie wody, gaszenie $wiatta,
podrézowanie rowerem, tramwajem zamiast samochodem. Po rozmowie i
sformutowaniu wnioskow rodzic odrysowuje kontur ciata dziecka na duzym
arkuszu papieru. Odrysowang sylwete wykorzystuje do wspdélnego tworzenia
plakatu przedstawiajgcego dzielnego ekologa. W tym celu mozna wykorzystac
ilustracje z gazet, mozna tez dorysowac elementy kredkami.

,Nasladuj mnie”- zabawa pantomimiczna

Rodzic i dziecko stajg naprzeciwko siebie. Jedna z oséb zaczyna sie poruszac,
a druga probuje nasladowac jej ruchy w lustrzanym odbiciu. Po wykonaniu
zadania nastepuje zmiana rol.

,Znikajgce smieci’- zabawa rozwijajgca pamiec¢ i koncentracje

Rodzic uktada pojedyncze przedmioty zwigzane z tematykg ekologiczng

( np. butelke plastikowa, reklamdéwke, stoik, jabtko, doniczke itp.) Prosi

o zapamietanie ich liczby( okoto 6 elementéw) i utozenia, a nastepnie o
zamkniecie oczu. Zmienia liczbe i kolejnos¢ przedmiotéw. na hasto:

Czego brakuje i co nie pasuje?- dziecko prébuje nazwac brakujgce przedmioty
i odtworzy¢ poczatkowy uktad.

,Droga do zdrowia”- zabawa z elementami rownowagi

Rodzic uktada wzor trasy do pokonania( np. rozktadajgc kolorowg nitke).
Dziecko przechodzi po wyznaczonym torze, probujgc zachowac rownowage.

Wszystkim dzieciom i ich opiekunom zyczymy dobrej zabawy.
Kasia i Daria



