
Zabawy dla 3-latków, grupa „Smerfy” 

 

 

 
 

 

Data: 21.04.2020 r. 

Temat kompleksowy: W wiejskim gospodarstwie. 

Temat zabawy: Traktor. 

 

 

1. Witajcie Smerfy! – powitanie piosenką. 

 

Wszyscy są, witam was, zaczynamy już czas. 

Jestem ja, jesteś ty, raz, dwa, trzy. 

 

2. „Gimnastyka buzi i języka”- ćwiczenia narządów mowy.  

 

– „Mruczenie” – mruczenie na wydechu.  

– „Traktor w warsztacie” – masowanie swojej twarzy, wydając 

dźwięki: opukiwanie nad górną wargą (www…), pod dolną wargą 

(zzz…), opukiwanie klatki piersiowej (żżż…).  

– „Wesołe krowy” – nabieranie powietrza i jak najdłuższe 

wypowiadanie sylaby mu na wydechu. Można przy tym poruszać 

wargami w prawą i lewą stronę.  

– „Traktory” –  dotykanie górnego podniebienia czubkiem języka – 

naśladowanie odgłosu wydawanego przez traktor.  

– „Przy wodopoju – krowy pija wodę” – wysuwanie języka 

szerokiego i na przemian wąskiego.  

 

 

 

 



 

3. „Traktor” – rozwiązywanie zagadki A. Maćkowiaka.   

 

Pojazd na wsi używany,  

Jest ciągnikiem także zwany,  

Bo przyczepę ciągnąć może,  

A poza tym pole orze. (traktor)   

 

 

Popatrz, jak wygląda traktor. 

 

 

  

 

 

4. „Inne pojazdy rolnicze” – praca z obrazkiem.  

 

Popatrz na inne obrazki i powiedz: 

  

- Jakie maszyny rolnicze są na obrazku?;  

- Czy wiesz, do jakich prac służą te maszyny?;  

- Dlaczego rolnicy do swojej pracy wykorzystują tak różne maszyny?  

 



Kombajn zbożowy, służy do zbierania zboża z pola. 

 

 

 
Pług użyźnia ziemię, czyli kruszy i odwraca, żeby przygotować ją pod 

uprawę. 



Opryskiwacz, opryskuje rośliny na polu, żeby zabezpieczyć je przed 

szkodnikami i chorobami. 

 

 

 

5. „Orzemy pole” – zabawa ruchowa.  

 

Rodzic jest rolnikiem i prowadzi traktor – na pasie ma szarfę lub hula-

hop. Dziecko jest pługiem – stoi za rolnikiem i trzyma obiema rękami 

szarfę lub hula-hop. Na sygnał rolnik idzie po pokoju, a dziecko idzie 

wolniej i stawia opór. Uczestnicy zabawy zamieniają się miejscami i 

rolami.  

 

 

6. „Praca rolnika” – ćwiczenie grafomotoryczne. 

 

Narysuj drogę, po której jedzie traktor. Zacznij od kropki ze strzałką. 

Pokoloruj traktor.  

 



 


