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Temat kompleksowy: W zgodzie z naturą
Temat zabawy: Czysto wokół nas

1. Witajcie Smerfy! – powitanie piosenką

Wszyscy są, witam was, zaczynamy już czas.
Jestem ja, jesteś ty, raz, dwa, trzy.

2.
„Gimnastyka” – zabawy usprawniające narządy mowy w oparciu o wiersz G.
Wasilewicz.

Gimnastyka
Grażyna Wasilewicz
Wstawać leniuszki!
Gwiżdżemy.
Podnieście głowy znad poduszki!
I ruszajcie swe kosteczki!
Najpierw skaczemy jak piłeczki, Naprzemiennie dotykamy czubkiem języka górnej i

dolnej wargi mając szeroko otwarte usta.
i znów powtórzymy zwinnie podskoki.

Wysuwamy język jak najdalej z jamy ustnej i z powrotem wsuwamy.
Zróbmy skłon w lewo oraz skłon w prawo, Dotykamy czubkiem języka ostatnich dolnych

zębów z prawej i lewej strony.
biegniemy wkoło rześko i żwawo, Oblizujemy zęby, mając szeroko otwarte usta.
skaczemy lekko jak po kamyczkach, Dotykamy czubkiem języka różnych miejsc na

podniebieniu.
szybko chowamy się w policzkach. Wypychamy językiem policzki.

Ręce czują się pokrzywdzone:
„My także chcemy być spocone”.



Więc naśladują lot sokoła, Naśladujemy rękoma lot ptaka
A teraz robią duże koła, Krążymy rękoma
Kołyszą się jak drzewa, jak trawa Kołyszemy rękoma nad głową, potem przy

stopach
i biją z tyłu i z przodu brawa. Klaszczemy przed sobą i za sobą
A na koniec zróbmy śmieszną minę Robimy dowolną zabawną minkę.
i udajmy się na zasłużony odpoczynek.

3. „Rób to, co ja!” – zabawa naśladowcza.
Rodzic naśladuje : zamiatanie podłogi, wycieranie kurzu, mycie okien,
pranie ręczne, odkładanie zabawek na półkę. Zadaniem dzieci jest odgadnąć, co
to za czynność i pokazać ją. Później rolę prowadzącego mogą przejąć dzieci.

4. Posłuchajcie wiersza czytanego przez rodzica
Bałagan
Iwona Salach
Do przedszkola idą dzieci,
każde wnosi sporo śmieci.
Błoto na podłogę ścieka,
chociaż wycieraczka czeka.
Piasek zgrzyta pod nogami,
spadł z bucików małej Ani.
A to rzeczy niesłychane
by żyć w zgodzie z bałaganem.
To dopiero przedszkolacy,
czy się boja ciężkiej pracy?
Nie, już szkody naprawiają,
Ciociom szybko pomagają.

Odpowiedzcie na pytania: Co się stało w przedszkolu?; Kto tak nabałaganił?;
Czy przedszkolaki pomogły posprzątać ?

5. „Do czego to służy?”
Czy rozpoznajecie te przedmioty i wiecie do czego służą?





6. A teraz posłuchajcie piosenki i sprawdźcie czy w Waszych pokojach jest
porządek.

https://www.youtube.com/watch?v=e3zuosDT3K4

https://www.youtube.com/watch?v=e3zuosDT3K4

