Data: 28.04.2020

Temat kompleksowy: W zgodzie z naturg
Temat zabawy: Zakrecamy krany

1. Witajcie Smerfy! — powitanie piosenka

Wszyscy sq, witam was, zaczynamy juz czas.
Jestem ja, jestes ty, raz, dwa, trzy.

2. Sprobujcie rozwiazac¢ zagadke:

Jest w morzu, jest w rzece
w jeziorze I w stawie.
Jest takze w herbacie, w zupie albo w kawie.

Stuzy do picia, stuzy do mycia.
Bez niej na Ziemi
nie bytoby zycia. (woda)

3. Postuchajcie wiersza czytanego przez rodzica:

»Zakrecamy krany”
Z kranu kapie kap, kap, kap

Woda leci chlup, chlup, chlup.
Kazdy przedszkolak ratuje przyrode
I zawsze zakreca lecaca wode!

4. A teraz czas na krotki film:

https://www.youtube.com/watch?v=Xmx2Yn5mutl

Teraz mozecie sprawdzi¢ czy wszystkie krany w waszych domach sg zakrecone.


https://www.youtube.com/watch?v=Xmx2Yn5mutI

5. Zabawa ruchowa ,,Woda, ziemia”

Stancie na skraju dywanu (dywan to woda), gdy jedna osoba mowi ,,woda”
trzeba jak najszybciej wskoczy¢ na dywan, gdy padnie hasto ,,ziemia”,
wskakujemy na podtoge. To samo polecenie mozna powtorzy¢ kilkukrotnie,
zeby uspi¢ czujnos¢ dziecka. Potem oczywiscie zamiana rol.

6. Zabawa relaksacyjna masazyk ,,Tu plynie rzeczka”

Tu plynie rzeczka” ( Rysujemy palcami wzdtuz kregostupa, z géry na dét, falistq linie)
Tedy przeszta pani na szpileczkach.(szybko kroczymy po plecach opuszkami palcéw
wskazujgcych)

Tu stapaly stonie (powoli kroczymy wewnetrzng strong dioni)

1 biegaly konie. (szybko, z wyczuciem stukamy dtorimi zwinietmi w pigsci)

Wtem przemkneta szczypaweczka, (Delikatnie szczypige, wedrujemy dlonig po plecach
w skos)

zaswiecity dwa stoneczka, (powoli zataczamy na nich obiema diorimi kota, az odczujemy
ciepto)

spadt drobniutki deszczyk.(Leciutko stukamy opuszkami palcéw w plecy dziecka na dole)
Czy cie¢ przeszedt dreszczyk?(niespodziewanie, delikatnie szczypiemy dziecko w karczek)

7. Zabawa plastyczna ,,Wodne rysunki”

Z pomocg rodzicow wylejcie na kartke odrobing niebieskiej farby rozrobione;j
w duzej 1lo$ci wody. Nastepnie rozdmuchajcie krople za pomoca stomki do
napojow, tworzac fantazyjne kleksy. Po wyschnigciu mozecie dorysowac co$
wedtug Waszych pomystow.




