Temat kompleksowy: WIELKANOC
Temat dnia: Na swigtecznym stole

Data: 09.04.2020r.

Cele zaje¢: utrwalenie informacji dotyczacych tradycyjnych potraw wielkanocnych,
doskonalenie umiejetnosci zachowania sie przy stole i wdrazanie do wtasciwego
podejmowania zaproszonych gosci.

Przebieg zajec:

1. Wielkanocny stof — Rodzic prosi dziecko, aby opowiedziato, jak wyglada nakrycie
wielkanocnego stotu, jakie potrawy na nim stojg, jakie znajg tradycje rodzinne zwigzane ze
Swigtecznym $niadaniem. Nastepnie zaprasza dziecko do wystuchania wiersza.

Wielkanocny stot

Ewa Skarzynska

Nasz stét wielkanocny a przy mamie tata.
haftowany w kwiaty. I my.

W boréwkowej zieleni Wiosna na nas
listeczkow skrzydlatych zza firanek zerka,
lukrowana baba a pstrokate pisanki
rozpycha sie na nim, chca tanczyc¢ oberka.
a przy babie — Wpuscimy wiosne.
mazurek w owoce przybrany. Niech storicem
Palmy — pachng jak faka zabtysnie nad stotem
w samym srodku lata. w wielkanocne $wietowanie
Siada mama przy stole, jak wiosna wesote.

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat wiersza: Jakie elementy dekoracyjne znajdujg sie na
stole? Kto usigdzie przy stole? Czego brakuje na stole, a powinno sie znaleZ¢ zgodnie z
tradycjg wielkanocng? Nastepnie Rodzic wspdlnie z dzieckiem przypomina symbolike
niektérych produktéw znajdujacych sie na stole.

Pisanka — symbol zycia.

Baranek — symbol zmartwychwstania Chrystusa.

Choragiewka — znak zwyciestwa.

Palmy — nawigzujg do wjazdu Chrystusa do Jerozolimy i powitania go przez mieszkacow
miasta. Swiagteczne palmy miaty zapewni¢ dobre plony, chroni¢ przed pozarami i chorobami.
Bazie — spozywano, gdyz wierzono, ze chroni to przed bdélem i dodaje sit. S3 symbolem
budzacej sie wiosny.

1. ,Wielkanocne obliczenia” — zabawa matematyczna
Dziecko siada przy stoliku, na ktérych lezg liczmany, np. nakretki po napojach. Rodzic podaje
tres$¢ zadania, dziecko oblicza za pomocg liczmandw:



W pewnym domu do swigtecznego sniadania zasiadty nastepujgce osoby: mama, tata, ciocia
Basia z wujkiem Piotrem i dwiema cdéreczkami, babcia Frania i maty Michas. lle osob siadto
do swigtecznego sniadania?

Kasia ozdabiata swigteczny mazurek. Przygotowata 10 migdatdw. Po chwili przyszedt Maciek
i zjadt 2 migdaty. lle migdatdw zostato Kasi do ozdobienia mazurka?

Na stole lezafo osiem jajek. Mama zjadta jedno, a tata dwa. lle jajek zostato na stole?

Zuzia robita wielkanocng palme. Przyczepita na niej 3 czerwone kwiaty, 2 zotfte kwiaty i 4
fioletowe. Niestety, klej byt zbyt staby i 2 kwiaty sie odczepity. lle kwiatdw zostato na palmie?

2. ,,Gtodne kurczatka” — zabawa ruchowa. Dziecko — kurczatko spaceruje po
pomieszczeniu w rytm muzyki. Kiedy melodia milknie, zbiera do koszyczka tyle nakretek —
ziarenek, ile razy ustyszy klasniecie Rodzica.

3. ,Zastawianie wielkanocnego stotu” — Rodzic rozmawia z dzieckiem, jakie potrawy
powinny sie znalez¢ na wielkanocnym stole. Dziecko moze wskaza¢ na ilustracje (ponizej)
ktére zwigzane sg ze Swietami Wielkanocnymi . Rodzic tez ttumaczy dziecku, jak sie nakrywa
do stotu wielkanocnego, stét nakrywa sie obrusem i ktadzie serwetki, talerze, sztucce,
filizanki lub szklanki. W ramach éwiczen dziecko moze dzisiaj nakry¢ do stotu w czasie obiadu
lub kolacji. A w niedzielny poranek prosze, aby dzieci pomagaty nakrywac stét do
Swigtecznego $niadania.

4. Zabawa muzyczno-ruchowa przy ,Wielkanocnej piosence” - Dziecko porusza sie po
sali w rymie piosenki. Na przerwe w muzyce Rodzic uderza kilka razy drewniang tyzkg w
pokrywke. Dziecko musi tyle samo razy podskoczyé¢. W kolejnych powtdrzeniach Rodzic
umawia sie na inne ruchy, np. skakanie na jednej nodze, klaskanie, naprzemienne sktony w
lewa i prawa strone itp.

5. Praca z Kartami Pracy KP3 str.42a — rysowanie pisanek po $ladzie, naklejanie
sztuccow obok talerzy. Praca z KP3.42b — kolorowanie ilustracji zgodnie z kodem, pisanie po
$ladzie wyrazu Wielkanoc.







