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Temat kompleksowy: Kiedy dorośli idą do pracy...
Temat zabawy: Kim zostanę, kiedy dorosnę? 

Przebieg zajeć:

• Zawody – słuchanie wiersza Zbigniewa Dmitrocy. Dziecko słucha wierszy i stara się 
zapamiętać, jak najwięcej zawodów w nich wymienionych.

Aktor
Aktor w życiu i na scenie
Gra bez przerwy przedstawienie,
Po oklaskach lubi sobie
Pożartować w garderobie.
Elektryk
Kiedy światło w domu znika,
Trzeba wezwać elektryka,
Bo ten pan się na tym zna
I prąd znajdzie się raz dwa!
Lekarka
Gdy ktoś stuknie się, skaleczy,
Pani doktor go wyleczy,
Bo ta pani zna sposoby
I lekarstwa na choroby.
Piekarz
Piekarz w nocy nie śpi wcale,
Piecze bułki i rogale,
A najwięcej piecze chleba,
Bo najwięcej go potrzeba!
Weterynarz
Gdy koń kaszle lub kuleje,
Kiedy chory pies nic nie je,
Weterynarz nawet w nocy
Nie odmówi im pomocy.
Zbigniew Dmitroca
Źródło: Zbigniew Dmitroca, „Bajki niezapominajki,

• Jakie znamy zawody? – rozmowa na podstawie wierszy. Dzieci starają się powtórzyć jak 
najwięcej nazw zawodów, które pojawiły się w wierszykach. Próbują sobie przypomnieć, 
jakie zawody wykonują wspomniane osoby. Opowiadają o swoich spotkaniach z 
przedstawicielami różnych zawodów.

• Na budowie – zabawa orientacyjno-porządkowa. Dziecko wymienia nazwy urządzeń, które 
są potrzebne w pracy budowlańców. Dziecko porusza się swobodnie po pokoju, a na podane
przez rodzica hasło wykonuje umówione czynności. Gdy padnie hasło: Kask,dziecko 
układają obie dłonie na głowie. Na sygnał: Taczka dziecko ustawia się w parę z 
rodzeństwem (jeśli to możliwe), pierwsza osoba opiera się dłońmi o podłogę, a druga unosi 
w górę jej wyprostowane w kolanach nogi. Natomiast na słowo: Betoniarka dziecko 
wykonują krążenie biodrami.



• Komu jest to potrzebne? Pracownicze atrybuty- zabawa rozwijająca wyobraźnię i 
spostrzegawczość. Zadaniem dziecka jest przypisanie atrybutów charakterystycznych dla 
danego zawodu do osób.
















