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Przebieg zajęcia:
 „Czym zajmuje się w domu mama?”- rozwiązywanie zagadek słownych

Dziecko słucha zagadek słownych czytanych przez rodzica. Zastanawia się,
jakie obowiązki wykonuje w domu mama.

I mama i pralka
mocno się natrudzą,
gdy synek lub córka
bardzo się ubrudzą. (pranie)

Głośna maszyna
sunie po dywanie,
i już żaden śmieć,
na nim nie zostanie. (odkurzanie)

Ogień pod garnkiem płonie,
bucha z niego para,
same pyszne dania
będziemy jeść zaraz. (gotowanie)

Żeby koszulka
zmarszczek nie miała,
moja mamusia ją… (uprasowała)

„Każda rzecz ma swoje miejsce”
- mama to powtarza.
Więc pozbieraj swe zabawki
I się nie obrażaj! (sprzątanie)

Bierze kąpiel filiżanka,
biorą też talerze.
Po obiedzie wielki garnek
także kąpiel bierze. (zmywanie naczyń)

 „Obowiązki mojej mamy”- rozmowa kierowana
Dziecko na podstawie własnych obserwacji nazywa rodzaje obowiązków
domowych wykonywanych przez mamę. Określa, czy jest ich dużo, czy mało.
Zastanawia się, jak pomóc mamie w porządkach, np. wytrzeć kurze, dobrać
skarpetki do pary, wyjąć naczynia ze zmywarki. Warto w tym miejscu
porozmawiać o obowiązkach domowych taty, o tym, że w rodzinie, tak jak w
grupie przedszkolnej, pomagamy sobie nawzajem.



 „Sposób na pomoc dla mamy”- słuchanie wiersza J. Papuzińskiej

„Robotek”

Blacha, gwoździe, drut, śrubokręt i młotek.
Co to będzie?
Mały robot, Robotek.
Dla kogo?
No, nie dla mnie,
ja go dam mojej mamie.
Robotek co dzień o świcie
nastawi dla wszystkich wodę na mycie,
do sklepu zbiegnie na dół
i zakupy zrobi do obiadu.
Pozdejmuje kożuchy z mleka,
szczypiorek drobno posieka,
wyprasuje ciuszki,
guzik przyszyje do bluzki.
Ugotuje, pozmywa, sprzątnie, zrobi pranie,
a mama leżeć będzie na tapczanie
i książki czytać.
Albo nas pytać:
„A może byśmy poszli do kina
kochani”.

 „Projektowanie robotka”- zabawa plastyczno- konstrukcyjna
Rodzic przygotowuje karton, do którego swobodnie może wejść dziecko. W
kartonie powinny być wycięte otwory na głowę (w górnej części), na ręce (po
prawej i lewej stronie) oraz na nogi (usunięty cały spód kartonu). To będzie
korpus robotka. Dziecko ozdabia robotka naklejając na niego folię aluminiową,
papier, malując go. Na zakończenie dziecko zakłada karton i wciela się w rolę
Robotka.


