
Zabawy proponowane dla 4- latków, grupy „Kubusie Puchatki”

Data: 22.05.2020
Temat kompleksowy: Moja mama jest kochana
Temat zabawy: Spacer z mamą i tatą

Przebieg zajęcia:
 „Dokąd pójdę na spacer z mamą”- zabawa słuchowa

Rodzic odtwarza z Internetu odgłosy łąki. Dziecko wsłuchuje się w te odgłosy i
nazywa je.

 „Czy przyjemnie jest odpoczywać na łące?”- zabawa relaksacyjna
Rodzic ponownie odtwarza nagranie łąkowych odgłosów, a dziecko przyjmuje
dowolną pozycję i wyobrażają sobie siebie i swoje mamy w czasie spaceru na
łące. Po wysłuchania nagrania dziecko opowiada, co ciekawego wydarzyło się
podczas tej wyobrażonej wycieczki.

 „Wianki z kwiatów”- układanie konsekwentnych serii
Rodzic rozkłada na dywanie wstążkę, lub dość długi pasek papieru w zielonym
kolorze. Zachęca dziecko do wspólnego tworzenia wianka dla mamy. Na
początek układa na przemian kwiaty (np. kulki z bibuły, kółka z papieru) w
dwóch kolorach i prosi dziecko o dokończenie wianka. Następnie tworzy
kolejny wzór, o nieco bardziej skomplikowanym wzorze, a dziecko stara się
ułożyć kolejne fragmenty. Na zakończenie rodzic robi ze wstążki obręcz i
układa „kwiaty” na obwodzie. Dziecko powinno zauważyć, że elementy
układane po obwodzie koła również mogą się powtarzać.

 „Wianek dla mamy”- próby zaplecenia wianka z kwiatów
Zachęcam rodziców do zorganizowania spaceru lub wycieczki na łono natury i
ewentualnie zachęcić dziecko (przez tatę lub starsze rodzeństwo) do zrobienia
bukietu lub wianka dla mamy.

Dziś dla ciebie, Mamo

Dziś dla ciebie, Mamo
świeci słońce złote,
dla ciebie na oknie
usiadł barwny motyl.

Dziś dla ciebie, Mamo,
płyną białe chmurki
a wiatr je układa

w świąteczne laurki.



Dziś dla ciebie, Mamo,
śpiewa ptak na klonie
i dla ciebie kwiaty

pachną też w wazonie.

Dzisiaj Droga Mamo
masz twarz uśmiechniętą-
niechaj przez rok cały
trwa to twoje święto.

Zachęcam tatusiów do nauczenia dziecka wierszyka na pamięć i
zaprezentowania mamusi.


