
Grupa „Muminki”

Temat tygodniowy: Wielkie talenty, ciekawe zawody.

Temat dnia: Kim chcę zostać, kiedy dorosnę?

Chusteczka – ćwiczenia oddechowe.

Dziecko siedzi przy stoliku, trzyma w rękach chusteczkę higieniczną.

Rodzic prosi, by dziecko:

– położyło chusteczkę przed sobą na stoliku, nabrało w policzki powietrza i mocno na
nią dmuchało;

– położyło chusteczkę na dłoni i ją zdmuchnęło;

– wzięło chusteczkę za dwa rogi i podmuchało pod nią, tak aby druga część się
unosiła;

– przyłożyło złożoną chusteczkę do nosa, nabrało powietrza ustami, a wydmuchnęło
powietrze nosem w chusteczkę. Po skończonej zabawie dziecko wyrzuca chusteczkę
do kosza.

Zawody – zagadki słowno-obrazkowe.

Dziecko słucha wiersza i odgaduje zagadki czytane przez Rodzica.

„Zawody” M. Niemycki

Tak jak są przeróżne lody,
tak i różne są zawody!
Ten to umie, tamten nie,
każdy robi to, co chce.
Każdy robi, co potrafi,
każdy na swój zawód trafi!
Chociaż teraz jesteś mały,
może skromny i nieśmiały,
kiedyś będziesz podróżnikiem
lub rolnikiem, lub leśnikiem,
albo, gdy ci talent każe,
to zostaniesz i malarzem
czy też nawet oficerem –
sam wybierzesz swą karierę!
Jest zawodów całe mrowie,
ja o kilku ci opowiem.



Zagadki:

Półki, szafy i regały,
książek pełen dom jest cały!
No, a kto tym wszystkim
rządzi,
w labiryncie nie zabłądzi?
Kto, co czytać nam doradzi,
w bibliotece poprowadzi?
(bibliotekarka)

Mieszka pod lasem,
zna zwierząt masę,
zna wszystkie drzewa,
wilga mu śpiewa.
Strzeże porządku w każdym
zakątku,
dla saren ziarno podrzuca
rano.
Lubi zaskrońce, dba o zające,
tak las szanuje, że w nim
pracuje! (leśniczy)

Biega szybko, bez zmęczenia,
pompki robi od niechcenia.
Sto przysiadów i podskoków,
nikt mu nie dotrzyma kroku!
Gdy się czasem gorzej czuje,
także ćwiczy, też trenuje.
W dwa miesiące, bez przesady,
gotów jest do olimpiady!
I nie zdziwi się wcale, jak
zdobędzie tam medale.
(sportowiec)



Kim chciałbym zostać? – rozmowa kierowana.

Rodzic zachęca dziecko do wypowiedzi, zadając pytania:

-Co to jest praca?
-Co oznacza pracowanie?
-Kiedy ludzie zaczynają pracę?
-Czy każdy człowiek może wykonywać każdą pracę?
-Co trzeba zrobić, by zdobyć jakiś zawód?.

Następnie pyta, jaki zawód chciałyby wykonywać dziecko, gdy będzie dorosłe.

Idziemy do teatru:
dzisiaj na wielkiej scenie „JAŚ
i MAŁGOSIA” będzie,
to znaczy przedstawienie.
Idziemy do teatru: każdy rozrywki szuka,
dzisiejsze przedstawienie to krótko
mówiąc sztuka.
Idziemy do teatru, bo przecież w głównej
roli
wystąpi gwiazdor słynny: napatrzysz się
do woli.
Idziemy do teatru, pójdziemy też do kina,
bo tam on gra, on tańczy – już seans się
zaczyna! (aktor)

Wiszą na ścianie barwne płótna,
mógłbym oglądać je do jutra!
Na pierwszym konie, na drugim dłonie,
na trzecim góry, na czwartym chmury,
na piątym statki, na szóstym barki,
na siódmym liście i oczywiście mogę tak
liczyć,
liczyć, liczyć i wcale dobrze nie policzyć
i sam już nie wiem, ile razy pytam:
„Kto namalował te obrazy?” (malarz)



Zgadnij, jaki to zawód – zabawa ruchowo- -naśladowcza.

Rodzic podaje nazwę zawodu, a dziecko naśladuje czynności osób wykonujących
ten zawód.

Ja w przyszłości – praca plastyczna techniką kolażu.

Dzieci wycinają z kolorowych czasopism postaci człowieka, naklejają je na kartkę,
domalowują farbami elementy związane z wybranym zawodem lub doklejają
z papieru bądź gazety.


