
Grupa „Muminki”

Temat tygodniowy: Kocham Cię, mamo!
Temat dnia: Przygoda z mamą

Piosenka dla mamy

Zaczniemy od piosenki dla mamy

https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc Na majowej łące

Wiersz

„Razem z Mamą” Bożena Forma

Zawsze bardzo wcześnie rano
gimnastykę robię z Mamą.
Abym nigdy nie chorował,
od małego się hartował.

Pachną kwiaty, park nas wita
szumem drzew i śpiewem ptaków.
Z Mamą jazda wyśmienita,
spróbuj także, przedszkolaku.

Przysiad, podskok, obrót w koło
i na rolkach mkniemy w dal.
Z Mamą śmieję się wesoło,
planty, droga, no i park.

Rozmowa

- Co dziecko robiło z mamą?

- Co ty możesz robić razem z mamą?

https://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc
http://www.rokwprzedszkolu.pl/index.php?k=k0306&id_a=1&idx=F


Pomagamy mamie

● Jak mogę pomóc? Rozmowa inspirowana obrazkami

Na podstawie ilustracji dziecko wypowiada się, w jaki sposób może pomóc rodzicom
w obowiązkach domowych. Rodzic zwraca uwagę na aspekt bezpieczeństwa przy
omawianiu konkretnych czynności – np. odkurzacza nigdy nie wolno włączać
samemu (ani wkładać wtyczki do kontaktu, ani go uruchamiać), powinien zrobić to
rodzic.

Zabawa ruchowa „Pomagam mamie”

Dziecko porusza się po pomieszczeniu przeskakując z nogi na nogę. Na hasło
"pomagamy mamie" zatrzymuje się i naśladuje: wieszanie prania, odkurzanie, itp

Zabawa integracyjna „Motylek”

Rodzic włącza muzykę i mówi, że złapał motylka. „Podaje go” delikatnie dziecku.
Zabawa polega na przekazywaniu wyimaginowanego „motylka”, tak by „motylek” nie
uciekł z rąk. Po kilku próbach dziecko „wypuszcza motylka” na wolność.



Znajdź 10 różnic



Zgaduj-zgadula „Co lubi mama?”

Mama i dziecko przyglądają się ilustracjom i uzgadniają wspólnie co mogą one
oznaczać. Ilustracje są odpowiedzią na pytanie: co lubi mama? Następnie mama i
dziecko (każde na swojej kartce) rysują trzy propozycje odpowiedzi , które później z
sobą porównują.

Domek dla mamy

Spróbujcie dzisiaj dla mamy zrobić domek. To może być dla Niej laurka z okazji
zbliżającego się Dnia Mamy. Powodzenia.



https://youtu.be/so8eH_rAvis film jak zrobić domek

https://youtu.be/so8eH_rAvis

