Zabawy dla 3-latkow, grupa ,,Smerfy”

Data: 15.05.2020 r.
Temat kompleksowy: Nasze ksigzki.

Temat zabawy: Kacik ksigzki.

1. Witajcie Smerfy! — powitanie piosenka.

Wszyscy sq, witam was, zaczynamy juz czas.
Jestem ja, jestes ty, raz, dwa, trzy.

2. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — ksztalttowanie sprawnosci
fizycznej.

— ,Lapiemy motylki” — Uczestnicy trzymaja koéteczka z gazet — siatki
na motyle. Biegaja, udajac, ze probuja ztapa¢ do siatki motyle.

—,,Bociany” — Dziecko i rodzic swobodnie biegaja po pokoju. Udaja,
ze sg bocianami. Na hasto: Bocian! zatrzymujg si¢ 1 stajg na jednej
nodze — staraja si¢ utrzymac rOwnowagge.

— ., Wesola biedronka” — Dziecko chodzi na czworakach. Na hasto:
Wesola biedronka! ktadzie si¢ na plecach — ramiona i nogi
wyprostowane.



— ,,Zabka na linie” — Rodzic rozktada na podlodze dtuga skakanke.
Razem z dzieckiem ustawiajg si¢ na jej koncu, jedna osoba za druga.
Na sygnal, po kolei, przeskakujg obun6z wzdhuz skakanki, raz z jedne;j
strony raz z drugiej.

— ,,Zbieramy kwiaty” — Rodzic rozktada na podtodze zgniecione w
kulki gazety. Razem z dzieckiem spaceruja na bosaka. Na hasto:
Zbieramy kwiaty! podbiegaja do gazet i podnosza stopa.

—,,Odpoczynek na tace” — Rodzic wlacza spokojng muzyke (najlepiej z
odglosami ptakéw szum drzew). Razem z dzieckiem ktada si¢ na
plecach i odpoczywajq.

3. ,,Wysoko — nisko” — zabawa dydaktyczna. Rodzic gromadzi ksigzki
w dwoch kontrastowych kolorach — kazdych przynajmniej po cztery
sztuki. Przygotowane ma rowniez dwie potki. Prosi, aby dziecko
posegregowato ksigzki 1 potozyto wysoko ksigzki koloru, np.
czerwonego, a nisko ksigzki koloru zoéttego. Pozniej dziecko przelicza
ksigzki na kazdej potce. Rodzic operuje pojeciami: wysoko — nisko.

4. Wykonaj ponizsze zadanie wedlug polecen.



Czy znasz basnie, ktére stojg na niskicj pélce?
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5. Wybierz dowolng basn i opowiedz o niej.

6. ,,Poczytaj mi, prosze...” — rodzic czyta dziecku wybrang bajke.



