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Data: 05.05.2020 r. 

 

Temat kompleksowy: Legendy polskie. 

 

Temat zabawy: Smok Wawelski. 
 

 

1. Witajcie Smerfy! – powitanie piosenką 

 

Wszyscy są, witam was, zaczynamy już czas.  

Jestem ja, jesteś ty, raz, dwa, trzy. 

 

2. Posłuchajcie uważnie legendy o Smoku Wawelskim (Z. Dmitroca). 

Rozmowa na temat legendy: 

 Kto mieszkał w jamie pod Wawelem? 

 Co robił smok? 

 Kto próbował pokonać smoka? 

 Na jaki pomysł wpadł mały szewczyk? 

 Co stało się ze smokiem? 

 



 

 

Dawno temu do Krakowa 

Straszny potwór przywędrował. 

Mieszkał w jamie pod Wawelem 

I szkód ludziom robił wiele. 

 

Ryczał, aż się trzęsły domy, 

I okropnie był łakomy, 

Ciągle zjadał owce, krowy 

I domagał się wciąż nowych. 

 

Wielu zuchów przybywało 

Ze złym smokiem walczyć 

śmiało, 

Wszyscy bardzo się starali, 

Ale go nie pokonali. 

 

 

 

W końcu pewien szewczyk mały 

Wpadł na pomysł doskonały, 

Wypchał siarką brzuch barana 

I pod jamę zaniósł z rana. 

 

Smok barana zjadł ze smakiem, 

Potem miał pragnienie takie, 

Że nad Wisłę prędko zbiegł, 

Pił tak długo, że aż pękł… 

 

 

 
 



 

3. Zastanówcie się czy piosenka, którą teraz usłyszycie też opowiada o 

Smoku Wawelskim. 

 

Smok Wawelski - piosenka dla dzieci - YouTube 

 

4. Zabawy rozwijające sprawność fizyczną. 

 Zabawa orientacyjno – porządkowa „Teraz ty”.  

Połóż gazetę na podłodze, stań obok gazety, stań na rogu 

gazety, stań na gazecie, podnieś gazetę do góry. 

 Ćwiczenia wyciszające 

Usiądźcie na gazecie. Wdech nosem – unosicie wyprostowane 

ręce, dłonie skierowane ku górze. Wydech ustami – opad rąk, 

dłonie ku dołowi. 

 Ćwiczenia wyprostne 

Marsz z gazetą na głowie. 

 

5. Zabawa plastyczna pt. „Smok Wawelski”. 

Pokolorujcie obrazek wg kodu. Miłej zabawy  

 

 

     

https://www.youtube.com/watch?v=UEDujCiSLYo


 


